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Usui System der natirlichen Heilung gE
nach Dr Mikao Usui
Reiki ist eine natiirliche Heilmethode /‘4
bei der spirituelle Lebensenergie
durch das Auflegen der Hdnde
ibertragen wird.

Diese jahrtausende alte Heilmethode wurde Anfang des 20. Jahrhunderts von

Dr. Mikao Usui in Japan weiterentwickelt. Der Begriff .Reiki" setzt sich aus den
japanischen Worten rei = Kosmos/Universum und ki = Lebensenergie zusammen.
Reiki dient der Aktivierung der Selbstheilungskrdfte und ersetzt nicht die Diagnose
und Behandlung durch den Arzt oder Heilpraktiker !

Bei der Reiki-Behandlung flieBt die spirituelle Lebensenergie iiber verschiedene
Handpositionen durch den Reiki-Gebenden, der sich als Ubertragungskanal zur
Verfiigung stellt. Die Kraftzentren (Chakren) des zu Behandelnden konnen so die
Energie aufnehmen, die benétigt wird.

Diese spirituell-energetische Aufladung férdert:
. erholsame Tiefenentspannung
*  Losung energetischer Blockaden
*  Abtransport von Schlacken und Toxinen
e Erhdhung der Schwingungsfrequenz des Korpers
. Unterstitzung von Heilungsprozessen

*  Vitalisierung von Korper und Geist

Eine Reiki-Behandlung dauert ca. 60 Minuten und kostet 50,-- €. Zum Kennenlernen
kann auch gerne eine Kurzbehandlung ca. 30 Minuten fiir 30,-- € vereinbart werden.
Reikibehandlungen finden nur nach Terminvergabe in meiner Praxis statt.

Reiki kann den Besuch beim Arzt oder Heilpraktiker keinesfalls ersetzen !

Reiki-Meister Thomas L. Baumer, Heide 4, 97078 Wiirzburg, Telefon: 0931 - 28 53 52



